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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplici pentru calificirile din domeniul de pregitire profesionald
CONSTRUCTIL, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE:

. Constructor structuri monolite

. Fierar betonist — montator prefabricate

. Zidar — pietrar tencuitor

. Dulgher — tdmplar parchetar

. Mozaicar — montator placaje

. Zugrav, ipsosar, vopsitor, tapetar

. Instalator retele de distributie locale si magistrale de gaze
. Instalator instalatii tehnico-sanitare si de gaze

. Instalator instalatii de incélzire centrala

10. Instalator instalatii de ventilare §i de condifionare

11. Izolator

12. Constructor céi ferate

13. Constructor drumuri §i poduri

14. Constructor lucrari hidrotehnice
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Curriculumul a fost elaborat pe baza standardelor de pregitire profesionald (SPP) aferente
calificdrilor sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificarilor — 3

Corelarea dintre unititile de rezultate ale inviitirii si module:

tehnlce generaie (URI)

URI 1. Selectarea clementelor componente MODUL I. Elemente componente pentru
specifice pentru realizarea constructiilor, realizarea constructiilor, instalatiilor si
instalatiilor st lucrdrilor publice lucririlor publice

URI 2. Utilizarea echipamentelor si
utilajelor pentru prelucrarea materialelor MODUL II. Echipamente si utilaje pentru
specifice lucrdrilor de constructii, instalatii | preluerarea materialelor

si lucréri publice




PLAN DE INVATAMANT
Clasa a IX-a
invatamant profesional
Aria curriculara Tehnologii

Domeniul de pregitire profesionali: CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE

Culturi de specialitate si pregiitire practici saptiménali

Modul I. Elemente componente pentru realizarea constructiilor, instalatiilor si lucrarilor

publice
Total ore/an: 170
din care: Laborator tehnologic -
Instruire practici 34

Modul II. Echipamente si utilaje pentru prelucrarea materialelor

Total ore/ an : 136
din care: Laborator tehnologic 34
Instruire practicd 34

Total ore/an =9 ore/sipt. x 34 siptimini = 306 ore/an

Stagii de pregiitire practici - Curriculum in dezvoltare locali
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Total ore/an: 150

Total ore /an = 5 siipt. x 5 zile x 6 ore /zi = 150 ore/an

TOTAL GENERAL: 456 ore/an

Nota: In clasa a [X-a, stagiul de pregitire practici se desfisoara la operatorul economic/institutia
publicd partenerd. Conditiile in care stagiul de practicd se desfigoard in unitatea de invatdmant, sunt
stabilite prin metodologia de organizare si functionare a invatamantului profesional.

* Denumirea si confinutul modulului/modulelor vor fi stabilite de citre unitatea de Tnvatamant in
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MODUL I: ELEMENTE COMPONENTE PENTRU REALIZAREA CONSTRUCTIILOR,
INSTALATIILOR SI LUCRARILOR PUBLICE

e NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,Elemente componente pentru realizarea constructiilor, instalatiilor si lucririlor
publice”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru calificdri profesionale din
domeniul de pregitire profesionald Constructii, instalatii si lucriri publice, face parte din cultura de
specialitate §i pregétirea practicd sdptimanald aferente clasei a IX-a, invatdmant profesional.
Modulul are alocat un numér de 170 ore/an, conform planului de invatimant, din care

. 34 ore/an — instruire practici

Modulul ,Elemente componente pentru realizarea constructiilor, instalatiilor si lucririlor
publice” este centrat pe rezultate ale Invajirii §i vizeazd dobéndirea de cunostinte, abilitati si
atitudini necesare angajdrii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in SPP-urile
corespunzitoare calificlirilor profesionale de nivel 3, din domeniul de pregétire profesionala
Construcfii, instalatii §i lucrdri publice sau in continuarea pregitirii intr-o calificare de nivel
superior.

s STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invitirii

URI . 1. SELECTAREA ELEMENTELOR - Continuturile invitirii =~
';_COMPONENTE CSPECIFICE.  PENTRU | = - o000 o
REALIZAREA =i-:'CONSTRUCTIILOR 1o
INSTALATI Lo' _LU_CR_ARI_LOR R
'.PUBLICE e o

" ‘Rezultate 11e lnvatam S
- (codificate conform SPP)
~‘Cunostinte /| Abilitagi: | Afltm}ini

1.1.1. 1.2.1. 1.3.1. Caracteristici specifice constructiilor,
1.2.12. instalatiilor si lucrérilor publice:
-functionalitate; durabilitate; rezistents;
stabilitate; confort
- normative de proiectare pentru constructii,
instalatii i lucriri publice
1.1.2, 1.2.2. 1.3.2. Rolul, definitia si clasificarea categoriilor de
1.2.3. 1.3.4. elemente:
1.2.12, 1.3.5. - de constructii (elemente de rezistentd;

elemente de Inchidere si compartimentare;
elemente de finisaj; elemente de izolatii)

- de instalatii (elemente de instalatii tehnico-
sanitare; elemente de instalatii de gaze
naturale; elemente de instalatii de incalzire
centrald; elemente de instalatii de ventilare
si de condifionare a aerului)

- de lucréri publice (drumuri; céi ferate;
lucréri de artd pentru cdi de comunicatii;
constructii hidrotehnice )

n\ﬁ@(px instalafii si lucrdri pubhce
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1.1.3. 1.2.3. 1.3.3. Alcituirea si etapele de realizare a

1.2.4. 1.3.5. elementelor de constructii:

1.2.7. 1.3.6. - elemente de rezistents;

1.2.8. 1.3.7. - elemente de Inchidere si compartimentare;
1.2.9. - elemente de finisaj;

1.2.10. - elemente de izolatii

1.2.11. (operatii, materiale si SDV-uri specifice
1.2.12. realizdrii lucririlor de constructii pe santier /

la locul de practicd / in etapa tehnologici de
realizare specifica)

1.1.4, 1.2.3. 1.3.3. Alcdtuirea si etapele de realizare a
1.2.5. 1.3.5. elementelor de instalatii:
1.2.7. 1.3.6. - elemente de instalatii tehnico-sanitare;
1.2.8. 1.3.7. - elemente de instalatii de gaze naturale;
1.2.9. - elemente de instalatii de incalzire central;
1.2.10. - elemente de instalatii de ventilare i de
1.2.11. conditionare a aerului;
1.2.12. (operatii, materiale si SDV-uri specifice

realizérii lucrérilor de instalatii pe santier /
la locul de practicd / 1n etapa tehnologici de
realizare specificd)
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1.1.5. 1.2.3. 1.3.3. Alc#tuirea gi etapele de realizare a
1.2.6 1.3.5. elementelor de lucrari publice:
1.2.7. 1.3.6. - drumuri;
1.2.8. 1.3.7. - cdi ferate;
1.2.9. - lucréri de artd pentru céi de comunicatii;
1.2.10. - constructii hidrotehnice
1.2.11. (operatii, materiale i SDV-uri specifice
1.2.12. realizarii lucrérilor publice pe santier / la

locul de practicd / in etapa tehnologici de
realizare specificd)

1.1.6. 1.2.12. 1.3.7. Norme de protectia mediului, PSI si de
sénétatea si securitatea muncii specifice
lucrarilor de constructii, instalatii si lucréri
publice

e LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI  MATERIALE,
DOCUMENTATII TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE
DOBANDIRII REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul
economic):

- Echipamente necesare: echipament de protectia muncii: salopetd, ménusi, incél{iminte de
protectie

- Scule: specifice realizérii lucrérilor de constructii, instalatii i lucréri publice pe santier / la
locul de practicd / in etapa tehnologici de realizare specifica

- Dispozitive: specifice realizirii lucrarilor de constructii, instalatii st lucriri publice pe santier
/ la locul de practicd / in etapa tehnologici de realizare specifica

Py Kerificatoare: specifice realizérii lucrérilor de constructii, instalatii si lucrdri publice pe
,\-\Bﬁ’%ﬂ*"“ ‘faﬁf?er / la locul de practicd / in etapa tehnologici de realizare specifici
>/ Iigstfv’? em‘e i matermle de desen: foi de hértie, creion, radierd, creta, liniare
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- Materiale specifice realizdrii lucrdrilor de constructii, instalafii si lucrdri publice pe santier
/la locul de practicd / in etapa tehnologici de realizare specifica

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta profesorul asupra modalititilor de dezvoltare a
rezultatelor Invitarii/ competentelor specifice, prin intermediul continuturilor recomandate si avand
in vedere cunostinte, abilitd{i si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invétarii
URf 1. Selectarea elementelor componente specifice pentru realizarea constructiilor,
instalatiilor si lucrarilor publice

Se vor parcurge continuturile invat#rii In totalitatea lor in ordinea precizata in tabelul de mai
sus.

Elevul este considerat subiect al activitifii instructiv educative, care este astfel orientatd spre
formarea rezultatelor invitdrii/competentelor specifice, precum si spre accentuarea caracterului
practic aplicativ al modulului Elemente componente pentru realizarea constructiilor,
instalatiilor si lucriirilor publice, ceea ce impune aplicarea unor strategii didactice care s& puni
accent pe:

- constructia progresivé a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;

- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- aborddri flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordéri inter gi multimodulare/ disciplinare;

- alternarea formelor de activitate (individuald, pe perechi si in grupuri mici);

Utilizarea unor metode active (brainstorming, simularea, Invéitarea problematizatd, invitarea
prin cooperare, studiul de caz, metoda Mozaicului, metoda Ciorchinelui, metoda Cubului, metoda
Turul Galeriei, metoda Stiu, vreau si stiu, am Invitat, metoda 6/3/5, metoda Lotus, metoda
Paldriilor Génditoare; metoda Schimbd Perechea; metoda Focus Grup; metoda Cauzi-Efect,
invifarea prin descoperire, analiza de text, metode de géndire criticd, realizarea de portofolii,
dezbaterea, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de fucru virtual) conduce la:

- centrarea pe activitatea de invitare a elevului, acesta devenind subiect al procesului
educational;

- invéitarea prin actiune (experientiald), invétarea prin descoperire;

- incurajarea participérii elevilor, initiativa si creativitatea;

- exersarea lucrului in echipd, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a
cooperdrii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;

- dezvoltarea personalitdtii elevilor, vizind latura formativa a educatiei;

- stimularea motivatiei intrinseci;

- incurajarea invétarii prin cooperare §i a capacitifii de autoevaluare

- o relatie profesor-clev democraticd, bazatd pe respect si colaborare;

De exemplu pentru tema: Cafegorii de elemente de constructii, instalafii §i lucriri publice: rol,
definifii si clasificdri corespunzitoare rezultatelor tnvitarii:
1.1.2. Categorii de elemente de constructii, instalatii si lucrari publice:
-categorii de elemente de constructii: rol, definitii si clasificéri.
-categorii de elemente de instalatii: rol, definitii si clasificéri
-categorii de elemente de lucrari pubhce rol, definitii si clasificéri
1.2.2. Intocmirea unei 11 e"’? fodu] ﬁecarel categoru in parte in Vederea reahzalu
constructiilor, mstala{ui
echipei . %
1.2.3. Corelarea elemefnie
realizérii constructiilor)

, instalatii si lucréri publice din listd in vederea
' ilor publice

' ﬁit’sﬁ*ﬂ 1$i lucréri publice

Domeniul de pregitire profesionali: Co




1.2.12. Utilizarea corectd in comunicare a vocabularului comun si a celui de specialitate
specific domeniului constructii
1.3.2. Solicitarea de sfaturi, informatii si ajutor de la persoanele abilitate pentru intocmirea,
cu grad restrdns de autonomie, a listei cu rolul fiecarei categorii de elemente specifice
realizdrii constructiilor, instalatiilor si lucrérilor publice
1.3.4. Respectarea informatiilor st indrumdrilor primite de la persoancle abilitate pentru
identificarea categoriilor de elemente in ordinea tehnologicd de execufie a lucrérilor
specifice constructiilor, instalatiilor si lucrdrilor publice
1.3.5. Colaborarea cu membrii echipei de lucru In scopul indeplinirii sarcinilor de lucru,

se propune “metoda Stiu, vreau si stiu, am invitat”, exemplificatd mai jos:

Prin aceastd metodi se trece In revistd ceea ce elevii stin deja despre ,,Categoriile de elemente de
constructii” si apoi se formuleaz3 Intrebéri la care se asteaptd gisirea raspunsului in lectie.
Se procedeazi astfel:
-Profesorul cere la inceput elevilor sé formeze perechi si sé facé o listd cu tot ce stiu despre
tema ce urmeazi a fi discutati. In acest timp, se construieste pe tabli un tabel cu urmitoarele

coloane:
Stiu Vreau si stiu Am invitat
Ce credem c& stim despre | Ce vrem sd stim despre | Ce am  invdtat despre
diverse categorii de | aceste categorii? categoriile de constructii?
constructii?

-Profesorul cere apoi citorva perechi de elevi s& spunid celorlalii ce au scris pe liste §i
noteazi in coloana din stinga lucrurile cu care toti sunt de acord.

-In continuare, profesorul ii ajutd pe elevi si formuleze intrebari despre lucrurile de care nu
sunt siguri. Aceste Intrebéri pot apérea in urma dezacordului privind unele detalii sau pot fi
produse de curiozitatea elevilor si se noteazi in coloana din mijloc.

-Dupi lectura textului, se revine asupra intrebarilor pe care le-au formulat inainte de a citi
textul si pe care le-au trecut in coloana “Vreau sd stiu”. La unele intrebdri vor gisi
raspunsuri In text. Aceste rispunsuri se trec in coloana “Am fnvitat”.

-In continuare, profesorul 1i intreaba pe elevi ce alte informatii au gasit In text, in legéturd cu
care nu au pus intrebéri la Inceput si le trece §i pe acestea In ultima coloan.

-Profesorul se intoarce apoi la intrebarile care au rémas fard raspuns si discutd cu elevii unde
ar putea cuta ei aceste informatii.

In incheiere, elevii revin la tabelul S/ V/ 1 si decid ce au nvatat din lectie. Unele dintre intrebarile
Jor s-ar putea si riméang fira rispuns §i s-ar putea si apard intrebiri noi. In acest caz intrebarile pot
f1 folosite ca punct de plecare pentru investigatiile ulterioare. Profesorul anunté tema reflectiei:
-“Numiti un lucru pe care celelalte perechi de elevi l-au efectuat bine!”
-“Numiti un lucru pe care perechea din care faceti parte poate sd-1 imbunétiteascd pe viitor! “

o SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic va masura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste mésura in
care elevii si-au format si acumulat rezultatele invatarii propuse in standardele de pregitire
profesionali. Evaluareﬁc” al;g\ este perceputd astdzi ca fiind organic integratd in procesul de
invatamant, avandrolul'de reg ara optnmzare eficientizare a activititilor de predare-Invétare.

Pentru ;;“a;ﬁlhar%a{ té arii rezultatelor Invitirii vizate de parcurgerea modulului
Elemente comfmtlenf -Wt/ lizarea constructiilor, instalatiilor si lucririlor publice se
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recomandd urméitoarele metode si tehnici moderne de evaluare: hértile conceptuale, metoda R.ALL,
tehnica 3-2-1, proiectul, portofoliul, jurnalul reflexiv, investigatia, observatia sistematici a
comportamentului elevilor, testul de evaluare, autoevaluarea, studiul de caz etc.

Utilizarea metodelor si tehnicilor moderne de evaluare conduc la: formarea si dezvoltarea
unor competenfe funcfionale de tipul abilititilor de prelucrare, sistematizare, restructurare si
utilizare In practica a cunostintelor; dezvoltarea capacititilor de investigare a realitiii; dezvoltarea
creativititii, a géndirii critice; formarea gi dezvoltarea capacitiitii de cooperare si a spiritului de
echipd; dezvoltarea capacitifii de autoorganizare si autocontrol; dezvoltarea capacititilor de
interevaluare si autoevaluare; dezvoltarea motivatiei pentru invétare si formarea unui stil de invitare
eficient; evidentierea, cu mai multd acuratete, a progresului in invitare al elevilor.

in parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ i la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii rezultatelor Invatirii. Elevii trebuie evaluati numai In ceea ce priveste
dobéndirea rezultatelor invatérii specificate in cadrul acestui modul. Evaluarea scoate in evidenii
maisura In care se formeazd rezultatele Invitirii din standardul de pregétire profesionali.

Mai jos, un exemplu de test de evaluare:

TEST DE EVALUARE

Tema: Categorii de elemente de constructii, instalatii si lucriri publice: rol, definitii si
clasificari

Clasa: .....

Timp de hucru: 20 minute
Se acordd 1 punet din oficiu

1. (2,5 p). Completafi spatiile libere din textul de mai jos cu cuvintele potrivite:

in alcituirea unei cladiri intrd elemente de rezistentd, care asigurd ...................... elemente de
finisaj, care asigurdl aspectul .................. , elemente de ... care asigurd
protectia Tmpotriva unor agenti naturali sau artificiali. Inciiperile cladirii sunt separate intre ele prin
elemente de .........oooieiiininnn. Interiorul .......... este separat de exterior prin intermediul

elementelor de inchidere

2. (2,5 p). Stabiliti legiatura intre tipul elementului si categoria din care face parte, completind
tabelul urmaitor cu cifre.

a) placaje; 1. lucréri de izolatii;

b) pereti de umpluturd; 2. lucréri de instalatii;

c) iluminatul; 3. elemente de finisaj;

d) sarpanta; 4. elemente de Inchidere;
e) termoizolatia; 5. elemente de rezistent.

: Constructii, instalatii i lucrdri publice




3. (4 p). Completati in tabelul de mai jos 4 elemente de constructii si instalatii ce apar in sala
de clasa si specificati din ce categorie fac parte dupi exemplul dat.

Element Categorie
Ex: Planseu Elemente de rezistentd

e

TEST DE EVALUARE —Barem de corectare
1 punct —din oficiu

1. 2,5 p).
- rezistenfa ;estetic; izolatii; compartimentare; clddirii
2.2,5p)
a b c d
3 4 2 5
3.4 p).
Element Categorie
Ex: Plangeu Elemente de rezistenti
1 Corp de incélzire Elemente de instalatii
2. Fereastrd Elemente de inchidere
3. Perete Elemente de rezistentd
4. Zugriveala Elemente de finisaj

=
o~
"-3./
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9.

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.
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Norme Generale de Apérare impotriva Incendiilor- OMI 163/2007

Standarde de pregatire profesionald pentru calificdrile de nivel 3 si 4 din domeniul de
pregitire profesionalda CONSTRUCTIL, INSTALATI $I LUCRARI PUBLICE, 2015
Site-uri Intenet de specialitate

http./fwww.elifeposdru.ro/docs/cristian paun tehnici de_predare prin_stimularea creativi
tatii.pdf

http://www.scribd.com/doc/109177906/Metode-Interactive-de-Predare
http://www.didactic.ro

http://innerspacejournal. wordpress.com/201 1/06/16/metode-interactive/
htip://www.asociatia-profesorilor.ro/metode-de-predare-interactive.html
http://iwww.dppd.ro/pedagogie

http:/fwww.tvet.ro/index.php/ro/curriculum

i onstructii, instalatii si fucréri publice



MODUL II. ECHIPAMENTE SI UTILAJE PENTRU PRELUCRAREA MATERIALELOR

e NOTA INTRODUCTIVA

Modulul ,,Echipamente si utilaje pentru prelucrarea materialelor”, componenti a ofertei
educationale (curriculare) pentru calificiri profesionale din domeniul de pregitire profesionala
Constructii, instalafii §i lucrdri publice, face parte din cultura de specialitate si pregitirea practicé
sdptdménali aferente clasei a IX-a, invitimant profesional.

Modulul are alocat un numaérul de 136 ore/an, conform planului de invitimant, din care :
Ll 34 ore/an — laborator tehnologic
= 34 ore/an — instruire practici

Modulul ,,Echipamente si utilaje pentru prelucrarea materialelor” este centrat pe rezultate ale
invatir si vizeazd dobéndirea de cunostinte, abilitdfi si atitudini necesare angajérii pe piata muncii
in una din ocupatiile specificate in SPP-urile corespunzitoare calificdrilor profesionale de nivel 3,
din domeniul de pregétire profesionald Constructii, instalayii si lucrdri publice sau in continuarea
pregétirii Intr-o calificare de nivel superior.

¢ STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invitirii din SPP si continuturile tnvitirii

ontinuturile invatirii

Caracteristici tehnologice ale materialelor:
(lianti; agregate; blocuri pentru zidérii; arméturi
pentru elemente din beton armat; pléci ceramice
pentru placaje si pardoseli; adezivi; produse din
metal; produse din lemn; produse din materiale
plastice):

-tip de material, formé, aspect, dimensiuni,
proprietafi fizice/ proprietiti mecanice/ proprietiti
chimice/ proprietdti tehnologice/mod de prelucrare;

2.1.2 222 2.3.1 Tipuri de utilaje si echipamente de lucru pentruw:
2.2.3 2.3.4 I. prelucrarea produselor din lemn (fierastréu,
2.3.5 rindea, tesld, dalta, surubelnite, creion de tAmplarie,
2.3.6 bormagsind electricd).
2. prelucrarea produselor din metal §i materiale

plastice:
-pentru lucriiri de constructii si instalatii (dalté,
foarfecd manuala, set clesti, set chei fixe, patent de

fierar, bomfaier, cheie de fasonat, placa cu domuri,
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perie de sarmd, dispozitiv de taiat bare din ofel
beton, stantd manuald/electricd, masina de géurit,
aparat de sudurd; magsind de filetat; magina de sudat
materiale plastice);

- pentru lucréri de betoane, lucriri publice §i zidérie
(ciocan, baros, lopatd, daltd, cleste, ladé de mortar,
sapd de mortar, géleatd, mistrie, cancioc, spaclu,
drigcd, gletierd, bidinea, site pentru sortare
agregate, cutii pentru dozare volumetrici,
dispozitiv de compactat betonul, betonierd/malaxor
pentru mortar);

- pentru lucréri de finisaje si izolatii (drigcd,
gletiera, bidinea, set pensule, trafalet, malaxor
pentru adezivi, gileatd, magind/dispozitiv de tiiat
plici ceramice).

2.13 2.2.4 2341 Proceduri de pregitire, sortare si verificare a
2.2.5 2.3.3 materialelor de prelucrat/ produselor pentru lucrari

2.3.5 de constructii, instalatii si lucréri publice;
2.3.6
2.3.8

2.14 2.2.6 2.3.1 Proceduri de verificare a stérii de functionare, a
2.3.3 integritatii (fixarea in méner, ciobituri, desprinderi,
2.3.4 neregularitdti, fisuri etc.) si al gradului de uzura al
2.3.5 sculelor, uneltelor si utilajelor pentru lucrdri de
2.3.6 constructii, instalatii si lucréri publice;
2.3.8

2.1.5 2.2.7 23.1 Tehnici de prelucrare a materialelor, conform
232 indicatiilor din fisele tehnice, respectind
233 succesiunea etapelor din tehnologia specifica
2.3.4 pentru:
2.3.5 s prepararea mortarelor si betoanelor pentru
2.3.6 lucréri de betoane, lucréri publice si zidérie;
238 s confectionarea produselor din metal si

materiale plastice (tdiere, debitare, indreptare,
géurire, filetare, sudare, fasonare);
« confectionarea produselor din lemn (chertare,

imbinare);
¢ lucrdri de finisaje si izolatil.
2.1.6 2.2.8 2.3.1 Proceduri de Intrefinere a sculelor, uneltelor si

233 utilajelor aplicate pentru menginerea duratei
2.3.5 normale de lucru a echipamentelor, In conditii de
2.3.6 sigurantd, in locuri special amenajate, in functie de
2.3.8 tipul acestora In conformitate cu indicatiile

producitorilor:

-curdfare uscatd, spilare, frecare cu peria, ascujire,
reparare manere, ungere, specifice lucrérilor de
constructii, instalatii si lucréri publice.

Tehnici specifice de colectare, transport si
depozitare a deseurilor rezultate din activitéti
precum: constructia de cladiri si obiective de
infrastructurd, constructia gi Intretinerea céilor
rutiere, demolarea totald sau partiald a cladirilor sau

2.1.7

Zs i,
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a obiectivelor de infrastructura,
care includ:

e materiale rezultate din constructii $i demoliri
clddiri — ciment, cardmizi, tigle, ceramici, roci,
ipsos, plastic, metal, fontd, lemn, sticld, resturi de
tampléarie, cabluri, solutii de
lacuit/vopsit/izolante, materiale de constructii cu
termen de valabilitate expirat;

emateriale rezultate din constructia si intretinerea
drumurilor - smoala, nisip, pietris, bitum, piatrd
constructii, substanfe gudronate, substante cu
lianti bituminosi sau hidraulici;

emateriale excavate in timpul activitatilor de
construire, dezafectare, dragare, decontaminare
etc. - sol, pietris, argild, nisip, roci, resturi
vegetale.

cu mijloacele specifice existente la locul de munci,
spre locuri special amenajate respectand
problemele de mediu privind: dispersare de pulberi
in mediul Inconjuriitor, depozitarea sau aruncarea
materialelor de constructii in locuri nepermise,
dispersarea murdariei ( noroi, resturi de materiale si
diverse deseuri etc.) in afara santierului, distrugerea
abuzivi a vegetatiei in zona;

2.1.8 2.2.10 2.3.1 Normele generale si specifice de SSM aferente
2.3.3 lucrarilor de prelucrare a materialelor/produselor,
2.3.4 aferente contextelor de realizare i riscurilor
2.3.5 potentiale;
2.3.6

LA X \‘-\
Domemui a&

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII  PRIME SI MATERIALE,
DOCUMENTATII TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE
DOBANDIRII REZULTATELOR INVATARII (existente In scoald sau la operatorul
economic):

Feliipamente de profecfia muncii' salopetd, manusgi, cascd de protectie, ochelari de
protectie, incil{dminte de protectie;

Scule §i utilaje pentru lucrdri de betoane, lucrdri publice §i zidirie: ciocan, baros, lopata,
daltd, cleste, ladd de mortar, sapd de mortar, gileatd, mistrie, cancioc, spaclu, driscd,
gletierd, bidinea, site pentru sortare agregate, cutii pentru dozare volumetrica, dispozitiv de
compactat betonul, betonierd/malaxor pentru mortar;

Scule si utilaje pentru prelucrarea produselor din lemn: fierastriu, rindea, tesld, dalts,
surubelnite, creion de tAmplirie, bormasind electrics;

Scule si utilaje pentru prelucrarea produselor din metal si materiale plastice pentru
lucrdri de constructii si instalatii: daltd, foarfecd manuali, set clesti, set chei fixe, patent de
fierar, bomfaler cheie de fasonat placa cu dornurl perle de sérmad, d1sp021t1v de talat bare

“:- niru adezivi, galeata maglna/dlspomtlv de taiat pla01 ceramice;

; o G e
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- Verificatoare: metru, ruletd, rigle metalice, niveld cu buld de aer/miveld cu laser, fir cu
plumb, coltare, sfoars, dreptar, compas de interior, compas de exterior, subler, sabloane,
cintar, pompe de probé;

- Dispozitive de [ucru: scari de interior, scheld de inventar/scheld din lemn, roabd, menghini,
banc de luecru;

- Materiale: lianti (ciment, var, ipsos) agregate (nisip, pietris), blocuri pentru zidarii (caramizi
pline, blocuri ceramice cu goluri verticale), arméaturi pentru elemente din beton armat (bare
din otel beton: OB 37, PC 52, plase sudate), pldci ceramice pentru placaje si pardoseli,
adezivi, produse din metal (tabld, platband3, tevi din otel, tevi din cupru, fitinguri pentru
instalatii, profile din ofel, profile din aluminiu etc.) produse din cherestea (scinduri, dulapi,
rigle, sipci, grinzi), produse finite din lemn (parchet, dusumea, méni curenti etc.), produse
obtinute prin valorificarea superioard a lemnului (plici din PAL/PFL, placi OSB), produse
din materiale plastice (policarbonat, polietilena, polipropilens, polibutilena);

e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalititilor de dezvoltare a rezultatelor
invatarii/ competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avind in vedere cunostinte,
abilitdti si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii URI 2 Utilizarea
echipamentelor si utilajelor pentru prelucrarea materialelor specific lucririlor de constructii,
instalatii §i lucrari publice.

Considerarea elevului ca subiect al activitafii instructiv educative si orientarea acesteia spre
formarea rezultatelor Invatirii specifice, precum si accentuarea caracterului practic aplicativ al
modulului Echipamente si utilaje pentru prelucrarea materialelor conduce la necesitatea
utilizérii de strategii didactice care si pund accentul pe:

- constructia progresiva a cunostinfelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;
- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordéri inter si multimodulare/ disciplinare;

Utilizarea unor metode active, ca de exemplu: metoda Ciorchinelui; metoda Mozaic; metoda
Cubul; metoda Turul Galeriei; metoda 6/3/5; metoda Lotus; metoda Frisco; metoda Schimba
Perechea; metoda Explozia Stelara; diagrama Venn; metoda Cauza-Efect, Invitarea prin cooperare,
studiul de caz, Invitarea prin descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie, analiza de text, metode
de gandire critics, realizarea de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtuale,
pot contribui la:

- crearea acelui cadru educational care ncurajeazd interactiunea sociald pozitivi;

- exersarea lucrului In echips, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a
cooperari cu persoane diferite in realizarea une1 sarcini de lucru;

- inléturarea stereotipurilor, a automatismelor de gindire, precum gi cultivarea spiritului
tolerant;

Invitarea prin actiune (experiential), realizarea unor activititi bazate pe sarcini concrete;

Utilizarea, in activitatea didacticd, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care si
permitd subordonarea utilizirii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea desfisurarii
unor lectii interactive, atractive.

t Construci;ii, instalatii i lucrfiri publice
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De exemplu pentru Tema lectiei: Proceduri de pregitire, sortare si verificare a materialelor/
produselor pentru lucriiri de constructii, instalatii gi lucriri publice, corespunzitor RI:
o 2,1.3 Proceduri de pregétire, sortare i verificare a materialelor de prelucrat pentru
lucrari de constructii, instalatii §1 lucriri publice;
¢ 2.2.4 Sortarea si verificarea materialelor de prelucrat, pe baza documentatiei tehnice
scrise in limba roménd/materna si in limbi striine;
e 2.2.5 Aprovizionarea locului de munci cu materiale, utilaje $i echipamente necesare
pentru lucrdri de constructii, instalatit i lucriri publice;
e 2.3.1 Asumarea responsabilitifii in indeplinirea sarcinilor de lucru;
o 2.3.5 Asumarea ini{iativei n vederea indeplinirii sarcinilor de lucru;

se poate aplica pentru predare metoda HARTA CONCEPTUALA IERARHICA cu urmitoarele
caracteristici:
- oglindd a modului de géndire, simtire si infelegere ale celui/celor care le elaboreazi.
- diagramai de expresie/ instrument de predare, Invitare, cercetare si evaluare la toate nivelurile si la
toate disciplinele.
- oglinda a retelelor cognitive si emotionale formate In procesul de pregitire
- redd imaginile noastre despre lume, aratd modul nostru de a percepe si interpreta realitatea
- instrument de evaluare care 1i permit cadrului didactic sid evalueze nu atit cunostintele pe care le
detin elevii, cit relatiile pe care acestia le stabilesc intre diverse concepte, informatiile internalizate
in procesul Invitirii, modul in care isi construiesc structurile cognitive, asociind si integrind
cunostintele noi in experientele cognitive anterioare.
- harta cognitivd 1a forma unei reprezentdiri grafice care permite ,vizualizarea organizirii
procesdrilor mentale a informatiilor legate de o problemi de continut sau concept si presupune
reprezentarea graficid a informatiilor, in functie de importania acestora, stabilindu-se relatii de
supraordonare/subordonare si coordonare.

Se obtine o clasificare a conceptelor, redata astfel:

L
T e T,

Realizarea unei hérti conceptuale impune respectarea urmaétoarelor etape:
1. Elaborarea listei de concepte (idei) si identificarea exemplelor.
2. Transcrierea fiecdrui concept/idee si a fiecarui exemplu pe o foaie de hirtie (pot fi utilizate coli
de culeri diferite pentru concepte si exemple)
& de flip- chart mal intéi conceptele, organizdndu-le adecvat in funciie de




St

5. Se marcheazi prin sigeti/linii relatiile de supraordonare/subordonare/derivare/ coordonare
stabilite intre concepte/idei. Dispunerca acestora se poate modifica in timpul realizirii hértii
conceptuale.

6. Se noteazi pe sigetile/liniile de interconectare un cuvént sau mai multe care explici relatia dintre
concepte,

7. Se plaseazi pe hartd si exemplele identificate, sub conceptele pe care le ilustreazi, marcindu-se
aceastd conexiune printr-un cuvéant de genul: exemplu.

8. Se copiazi harta conceptuald obtinuti pe o foaie de hartie, plasind conceptele si exemplele
aferente acestora in interiorul unei figuri geometrice (se aleg figuri)

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul didactic
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determind misura in care elevii
si-au format i acumulat rezultatele Invatirii propuse in standardul de pregitire profesionala.
Evaluarea poate fi:

a. in timpul parcurgerii modululii prin forme de verificare continud a rezultatelor

invatarii,
- Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de
modalitatea de evaluare — probe orale, scrise, practice, de stilurile de invitare ale
elevilor.
- Planificarea evaludrii trebuie sd se deruleze dupd un program stabilit, evitdndu-se
aglomerarea mai multor evaludiri in aceeasi perioada de timp.
- Va fi realizatd de citre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la
cunostintele, abilitatile si atitudinile specificate in standardul de pregétire
profesionald.

b. Finald
- Realizatd printr-o probd cu caracter integrator la sfarsitul procesului de predare/
invétare si care informeazd asupra Indeplinirii criteriilor de realizare a rezultatelor
invétarii{cunostinte, abilititi i atitudini).

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continui:

o Fise de observatie;

¢ Fige de autoevaluare;

e Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi cu alegere dualé,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebiri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare finala:

o Proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a
ideilor si materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de
elevi.

o Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrdri electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii rezultatelor Invitirii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste

dobéndirea r ?‘e« vatarii specificate In cadrul acestui modul.
i - ;
iy
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einice, ugoare §i plécute, si in acelasi timp si cu un pronuntat caracter
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Folosirea sistematicd a metodelor modemne, presupune desfagurarea unor relatii de comunicare
eficientd si constructivd In cadrul céirora, toti cei care iau parte la discutii, si obfin beneficii in
planurile cognitiv, afectiv-motivational, atitudinal, social si practic aplicativ.

Folosirea metodelor moderne de predare — invétare - evaluare nu fnseamnd a renunfa la
metodele traditionale ci a le actualiza pe acestea cu mijloace moderne.

La finalul activitdtilor moderne de predare — invétare - evaluare rezultatele scolare nu se
referd numai la achizitiile elevilor in domeniul cognitiv, cunostinte, priceperi, capacitéti, abilitati ci
la intregul spectru de comportamente care contribuie la dezvoltarea personalititii elevului:
comportamente scolare din plan afectiv gi psihomotor, unele rezultate scolare, unele rezultate
extragcolare cu influentd directd asupra rezultatelor scolare, deprinderi autoevaluative, sau
rezultatele indicate ale procesului de instruire.

Dupé predarea/ invétarea lectiei cu tema: Proceduri de pregitire, sortare si verificare a
materialelor/ produselor pentru lucriiri de constructii, instalatii si lucrari publice, profesorul
poate s realizeze o evaluare curenti.

Evaluarea continuid (de progres, pe parcurs) se doreste a fi o evaluare formativd care
presupune verificarea permanenti a rezultatelor, pe tot parcursul procesului de instruire, de obicei
operdndu-se pe secvente mici. Trecerea la secventa urmétoare se realizeazi numai dupd ce se
cunosc modul de desfasurare, eficienta educationald a secventei evaluate si rezultatele obtinute de
elevi, prin adoptarea de mésuri de ameliorare privind procesul de predare-invitare si performantele
unor elevi, Probele scrise curente dureazi 20-30 de minute si se administreaza fird ca elevii si fie
avertizafi, ele urmirind verificarea cunostintelor din lectia de zi, méisura in care fac fatd unui control
inopinat, constiinciozitatea cu care se pregétesc, precum si abilitdtile de a formula, intr-un timp
relativ scurt, rispunsuri articulate la Intrebéri precise.

egatire pr
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TEST DE EVALUARE
Pregitire, sortare si verificare a materialelor/ produselor pentru lucriiri de constructii,
instalatii si lucrari publice

A. Materialele se aleg in vederea punerii in lucru in functie de rolul pe care il au. Scrieti in
dreptul fiecdrui numdr litera corespunzitoare raspunsului corect.
(10x0,5p=5p)
1. La prepararea mortarului ca liant se poate folosi:
a. nisipul; b. varul; C. Zgura;

2. Caramizile pline presate, format normal, au urmétoarele dimensiuni (in mm):
a, 250x115x100; b.240x125x63; ¢.240x115x63;

3. Din categoria materiale din piatrd masiva neprelucrati fac parte:
a, bordurile din piatré; b.moloanele; c.bolovanii; d.piatra de talie;
4. Materialele termoizolatoare:
a. impiedicd pdtrunderea apei §i a umezelii prin elementele de constructii;
b. Impiedicé schimbul de cildurd dintre incéperile unei constructii sau dintre interiorul si
exteriorul constructiei;
c. Tmpiedicd transmiterea zgomotelor prin elementele de constructii;

Lh

. Fonta se caracterizeazi prin:
a. rezistentd mare la uzuri; b.elasticitate; c.rezistentd mare la soc;

6. Dintre condifiile enumerate mai jos, influienfeaza in mod favorabil rezistentele mecanice ale
lemnului:

a.umiditatea ridicaté; b.porozitatea mare;

c.directia de actionare a Inc#rcérilor paraleld in raport cu fibrele lemnului;

7. Cartoanele bitumate sunt:
a.materiale termoizolatoare; b.materiale fonoizolatoare;  c.materiale hidroizolatoare;

8. Proprietatea care influenfeazi pozitiv capacitatea de izolare termicd a lemnului este:
a.umiditatea ridicati; b.culoarea; c.porozitatea mare;

9.Pentru obfinera betonului armat se utilizeazi ca armituri:
a.coturi; b.sdrma trasé netedd ( STNB ); c.profiluri pentru tdmpléarie metalicé;

10.Materialele pentru hidroizolatii trebuie si fie:
a.poroase si uscate; b.compacte si impermeabile;
nicé, cu porii deschisi;

structii, instalafii si fucréri publice




B. Stabiliti corelatia dintre tipuri de produse din metal si utilizarea acestora. Completati In

dreptul fiecérei cifre, litera corespunzitoare raspunsului corect.
(4x0,1p=0,4p)

1. sérm3 trasd profilatd, tip STPB a. accesorii metalice

2. coturi b. arméturi pentru beton armat

3. profil cornier cu aripi egale c. constructii cu structurd din metal
4. zavoare d. instalatii

C. In vederea aproviziondrii locului de muneci, pentru diverse lucriiri de constructii, instalatii si
lucréri publice, precizafi cate trei materiale gi cite trei echipamente de lucru necesare.

Completati tabelul de mai jos cu denumirea corectd a acestora.
(2x6x3x0,1p=3,6p)

Nr. Lucridri de executat Materiale Echipamente de lucru
crt. necesare necesare
1.| Montat instalatia de alimentare cu apa
intr-o baie

2.| Executat un perete interior din zidarie
de ciramida

3.| Montat dale din beton pentru o alee
din pare

4.| Montat calorifere Intr-o sali de clasi

5.| Executat zugraveli intr-o sald de clasa

6. Executat trotuar din beton in jurul unei
cladiri de locuit

Se acorda un punct din oficiu.

i
g



e

Pregitire, sortare si verificare a materialelor/ produselor pentru lucriri de constructii,

BAREM DE CORECTARE
TEST DE EVALUARE

instalatii si lucriri publice

A. (10x9,5p=5p)
1. a
2. ¢
3. ¢
4. b
5. a
6. ¢
7. ¢
8 ¢
9. b
10. b
B. (4x0,1p=0,4p)
I. b
2. d
3. ¢
4. a

C. (2x6x3x0,1p=3,6p)

Nr. Lucriri de executat Materiale Echipamente de lucru
crt, necesare necesare

1. | Montat instalatia de alimentare cu apd | tevi, coturi, teuri, set de chei, dalta,

intr-o baie robineti, garnituri etc. | ciocan, metru, niveld
ete.

2. | Executat un perete interior din ziddrie | ciriimizi, mortar, sfoara, dreptar,

de cardmidi buiandrug, armaturi niveld, metru, ciocan,
etc. scheli etc.

3. | Montat dale din beton pentru o alee pietrisg, nisip, dale metru, niveld,

din parc etc. dreptar, lopats, roabd
etc.

4. | Montat calorifere intr-o sali de clasa calorifer, tevi, coturi, | set chei, dalta,
robinet, suport ciocan, niveld, metru
calorifer,célti etc. etc.

5. | Executat zugréveli intr-o sald de clasd | amorsd, vopsea hartie de slefuit,
pentru zugrévit, var pensuld, bidinea,
etc. trafalet, géleatd, scard

etc.

6. | Executat trotuar din beton in jurul unei | beton, cofraj, nisip lopatd, roabd, niveld,

cliduihiETocyit etc. dreptar, metru, ciocan
cte.
Se acpzd eficiu.

Domeniul de pre:

¢ profesionald: Constructii, instalatii si lucrdri publice
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10.
11.
12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.
19.
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